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santé
) au travail

Lors de ma période de formation en miliev professionnel
P Je pense bien a:

Utiliser les équipements de protection
collective et porter les équipements de
Respecter toutes les protection individuelle qui me sont fournis.
consignes de sécurité Ils sont adaptés a I'activité que j'exerce.
instaurées dans l'entreprise.
Elles me protégent et
protegent les autres.

Solliciter mon tuteur ou mes
collegues en cas de difficultés
pour réaliser les taches confiées.
Ils sont 13 pour m’aider a
surmonter les difficultés

que je pourrais rencontrer.
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Rester concentré et attentif lorsque je réalise

les taches qui me sont confiées.

Par exemple, je limite l'usage de mon téléphone
personnel : il est source d’inattention et peut étre
dangereux dans certaines situations de travail.

Respecter les regles du
code de la route pour me
rendre ou revenir de mon

lieu de travail.

Je reste vigilant,
particuliérement a pied,
ou en deux roues.

Repérer les éventuelles
situations de travail
dangereuses.

Mon tuteur et mes collégues
m‘aident a repérer

ces situations.

’ On ne doit pas me laisser, en particulier

quand je commence une formation Au travail comme ailleurs, certains
.. N comportements ne sont pas

en miliev Pr0f955|°nne| . admissibles : agressions verbales,

malveillance, insultes, contraintes

physiques ou a caractére sexuel,

humiliations...

» Seul a circuler prés de machines J'en parle 3 mon tuteur,

ou engins dangereux, a mon enseignant référent
ou a mes collégues.

» Seul sur un chantier,

» Seul a utiliser une machine.
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